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VIRGEN DEL CARMEN 
  

Advocación mariana, 16 de julio. 
  

Jesús Manrique Braojos en "16 de julio, La Virgen del Carmen, patrona de todos los 
hombres del mar" nos da cuenta que "... la denominación Virgen del Carmen proviene de San-
ta María del Monte Carmelo, una de las muchas advocaciones de la Virgen María. El nombre de 
Monte Carmelo, que deriva de la palabra hebrea Karm-El, que significa viña de Dios, y de la 
palabra árabe Karmel, de significado jardín, da nombre a este accidente geográfico situado en 
la actual Israel.  

Según la tradición, a finales del siglo XII, un grupo de ermitaños laicos se estableció en 
la ladera del Monte Carmelo, con el fin de imitar la forma de vida del profeta Isaías. Entre el 
1206-1214, Alberto Avogadro, Patriarca de Jerusalén, a petición del prior, escribió para ellos 
una norma de vida que les otorgaba cierto reconocimiento jurídico. Pocos años después, hacia 
el 1220, construyeron en medio de las grutas del monte una capilla dedicada a la Virgen, que 
fue considerada por los ermitaños como madre y patrona, constituyéndose en modelo de vida 
y de oración. 
  

 
  

Esta primera norma de vida fue objeto de sucesivas aprobaciones papales, que ayuda-
ron al proceso de transformación del grupo hacia una Orden Religiosa, cosa que ocurrió con la 
aprobación definitiva del texto como Regla por parte de Inocencio IV, en 1247. 

Según la tradición carmelita, el 16 de julio de 1251, la imagen de la Virgen del Carmen 
se le había aparecido, a San Simón Stock, superior general de la Orden, entregándole 
el escapulario, principal signo del culto mariano carmelita, prometiendo librar del castigo 
eterno a los que lo llevasen. El escapulario recibió reconocimiento papal en 1587 y ha sido res-
paldado por los pontífices posteriores". 

El Escapulario, también conocido como Escapulario del Carmen, es el hábito de la Orden 
Carmelita, orden mendicante bajo la protección y patronato de Nuestra Señora del Monte Car-
melo, advocación de la Virgen María como Reina y Señora del Monte Carmelo. 
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Recorriendo un artículo publicado en Infobae, advertimos que, en nuestro país, la Vir-
gen del Carmen poseerá gran preeminencia. El Gral. José de San Martin, el 5 de enero de 
1817, en una gran ceremonia frente a la Iglesia de San Francisco en Mendoza, hace formar al 
ejército de los Andes y nombra generala de su ejército a la Virgen del Carmen de Cu-
yo. Además, le entrega su bastón de mando y hace bendecir la bandera del Ejército de los An-
des para luego tomarles juramento de fidelidad a sus integrantes. 
  

 
  

Manuel Belgrano, en una carta escrita el 6 de abril de 1814, le indicaba a San Martín 
que "... no deje de implorar a Nuestra Señora, nombrándola siempre nuestra Generala, y no 
olvide los escapularios a la tropa". 

En una misiva redactada por San Martín y con referencia a la Virgen del Carmen, el Li-
bertador asegura que "... la decidida protección que ha prestado al Ejército de los Andes su 
Patrona y Generala Nuestra Madre y Virgen del Carmen son demasiado visibles. Un cristiano 
reconocimiento me estimula a presentar a dicha Señora que se venera en el convento que rige 
V. I. el adjunto bastón como propiedad suya y como distintivo del mando supremo que tiene 
sobre dicho Ejército. Dios guíe a V. I. muchos años". 
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